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J PREFACIO

“E NECESSARIO UMA ALDEIA
PARA EDUCAR UMA PESS0OA”

Quando o Porto de Luanda deu o0s primeiros passos na criagdo do seu Plano de
Sustentabilidade, este provérbio que ensina sobre a nossa responsabilidade para
com a nossa comunidade e sobre o nosso papel em colaborar para que cada um a
nossa volta desenvolva um sentimento de protecgdo e de cuidado mutuos, surgiu
como forte inspiragdo. Afinal, sonhar um futuro sustentavel depende de
reconhecermos o poder que temos de influenciar aqueles que estao ao nosso redor.

Foi a partir dessa convicgdo que o Porto de Luanda criou este Manual. Para que cada
colaborador, independentemente da sua fungdo, percebesse a importancia da
sustentabilidade para 0 nosso negocio e para o nosso planeta. Somente a partir desse
entendimento, sera possivel perceber que o esforgo de todos é essencial para
enfrentarmos os desafios sociais e ambientais que Angola tem de vencer.

Por essa razao, para além dos colaboradores do Porto de Luanda, este Manual estara
disponivel a qualquer entidade publica ou privada e qualquer pessoa que queira
entender e aprender mais sobre sustentabilidade. Entendemos que € nosso papel
compartilhar conhecimento e colaborar para a criagdo de uma cultura de
sustentabilidade no nosso Pais.

Somente através dessa cultura de sustentabilidade, amplamente percebida e
disseminada, sera possivel sonhar com uma nagdo sustentavel cujo desejo das
pessoas seja o de colocarem a sustentabilidade e a solidariedade como os valores
capazes de assegurar as proximas geragoes, a sua propria existéncia.

A partir do Porto de Luanda, queremos inspirar que Angola seja, cada vez mais, uma
Nacgéao sustentavel econémica, social e ambientalmente.

Alberto Antonio Bengue



MANUAL
EXECUTIVO PARA A
SUSTENTABILIDADE

LIVRO 2 - CONCEITOS AVANCADOS

Pagina Capitulo

6 COMO A POBREZA E DESIGUALDADE AFECTAM
A SUSTENTABILIDADE?
7 0 QUE E ECONOMIA SUSTENTAVEL?

0 QUE E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL? .
9 0 QUE E A ECONOMIA CIRCULAR?
11 0 QUE E INVESTIMENTO SOCIALMENTE RESPONSAVEL?
13 0 QUE SAQ ENERGIAS RENOVAVEIS?
15 0 QUE E A AGRICULTURA SUSTENTAVEL?
17 0 QUE E GESTAO DE RESIDU0S?
18 0 QUEE ESG?

20 COMO O CICLO DE VIDA DOS PRODUTOS SE RELACIONA
COM A SUSTENTABILIDADE?

22 0 QUE SAO 0S CHAMADOS “CREDITOS DE CARBONQ?”
23 0 QUE E 0 CHAMADO “SEQUESTRO DE CARBONQ"?

24 QUAL A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO E CONSCIENTIZACAOQ
PARA A SUSTENTABILIDADE?

25 QUAIS SAO 0S DESAFIOS FUTUROS PARA
A SUSTENTABILIDADE?

28 QUAIS SAQ 0S PRINCIPAIS CASES INTERNACIONAIS
RELACIONADOS A SUSTENTABILIDADE?

29 QUAIS SAQ EXEMPLOS DE INICIATIVAS COMUNITARIAS
SUSTENTAVEIS BEM-SUCEDIDAS?

30 QUAIS SAO AS TENDENCIAS MUNDIAIS DA
SUSTENTABILIDADE E ESG?

32 COMO SER MAIS SUSTENTAVEL NOS NEGOCIOS?



ILIDAD.

ADE DE
PREJUDICAR

UTURO.

T

T




COMO A POBREZA E DESIGUALDADE AFECTAM

A SUSTENTABILIDADE?

A pobreza e a desigualdade sdo questdes
intrinsecamente ligadas a sustentabilidade,
representando desafios significativos que
afectam ndo apenas o bem-estar humano,
mas também a saude do planeta e a
capacidade das geragdes futuras de atender
as suas proprias necessidades.

A relagdo entre pobreza, desigualdade e
sustentabilidade € complexa e multifacetada,
com implicagdes profundas para o meio
ambiente, sociedade e economia global.

Em primeiro lugar, a pobreza e a desigualdade
exacerbam a degradagdo ambiental e a perda
de biodiversidade.

Muitas vezes, as

comunidades mais pobres

directamente dos recursos naturais para a

dependem

sua subsisténcia, como agua, alimentos,
combustivel e materiais de construgdo. No
entanto, a falta de acesso a recursos e
servigos basicos, juntamente com a pressao
para garantir a sua sobrevivéncia imediata,
pode levar a praticas de uso insustentavel dos
recursos naturais, como desmatamento,
sobrepesca e esgotamento de solos,
resultando em degradagio ambiental e perda

de biodiversidade.

Além disso, a pobreza e a desigualdade
contribuemm para a vulnerabilidade das
comunidades aos impactos das mudangas
climaticas e outros desastres ambientais. As
populagdées mais pobres muitas vezes
vivem em areas vulneraveis, como encostas
de morros, regides costeiras e zonas aridas,
onde sd8o0 mais propensas a sofrer com
inundagbes, secas, tempestades e outros
eventos climaticos extremos.

Assim, comunidades inteiras que poderiam
colaborar com o avancgo da sociedade por
meio de qualificagao do trabalho e cientifica
sucumbem, causando prejuizos humanos e
sociais enormes.

Para abordar esses desafios interconectados,
é crucial adoptar uma abordagem integrada
que promova a sustentabilidade social,
ambiental e econdmica. Isso inclui a
implementagio de politicas e programas que
visem reduzir a pobreza e a desigualdade,
proteger e restaurar os ecossistemas naturais,
promover 0 acesso equitativo a recursos e
servigos basicos, fortalecer a resiliéncia das
comunidades aos impactos das mudancas
climaticas e criar oportunidades econoémicas
sustentaveis.

COMUNIDADES
INTEIRAS QUE
PODERIAM COLABORAR
COM O AVANCO DA
SOCIEDADE SUCUMBEM,
CAUSANDO PREJUIZ0S
HUMANOS E SOCIAIS
ENORMES.



] 0QUE E ECONOMIA SUSTENTAVEL?

A economia sustentavel € um modelo
econdmico que procura promover o0
desenvolvimento humano e econémico de
forma equitativa e resiliente, sem
comprometer a capacidade das geragoes
futuras de

necessidades.

atender as suas proprias

Essa abordagem reconhece que o crescimento
econdmico nao pode ser alcangado a custa do
meio ambiente ou do bem-estar social e procura
integrar consideracdes ambientais, sociais e
éticas em todas as etapas da actividade
econdmica. Isso inclui:

A promocao de praticas empresariais
responsaveis;

0 investimento em tecnologias limpas e
sustentaveis;

A conservagio dos recursos naturais, a
reducao da desigualdade social;

A protecgéo dos direitos humanos;

O fortalecimento da resiliéncia das
comunidades frente aos desafios ambientais
e sociais.

UMA ECONOMIA
SUSTENTAVEL E
POSSIVELE,

ALEM DISSO:

A economia sustentavel abrange uma ampla
gama de sectores e actividades econémicas,
incluindo agricultura, energia, transporte,
industria, finangas, educagao, saude e turismo.
Ela procura promover a eficiéncia no uso de
recursos, a diversificagdo da economia, a
criagdo de empregos verdes, o desenvolvimento
de infraestrutura sustentavel, o estimulo a
inovagao tecnoldgica e a incluséo social.

Além disso, a economia sustentavel reconhece
a interdependéncia entre os sistemas
econdmicos, sociais e ambientais e procura
promover sinergias positivas entre eles. Entre
essas acgoes, estd a promogdo de parcerias
publico-privadas, o envolvimento da sociedade
civil, a colaboragéo internacional e a adopgéo
de politicas integradas que abordem os desafios
globais de forma abrangente e colaborativa.

SINEF

A economia sustentavel, portanto, representa
uma visao de longo prazo para o
desenvolvimento econémico que procura
equilibrar o crescimento econémico com a
conservagao ambiental e a equidade social.
Elareconhece que a prosperidade econémica so
pode ser alcangada em harmonia com o meio
ambiente e o bem-estar humano e procura
promover uma abordagem mais equilibrada e

inclusiva para o desenvolvimento global.



I 0 QUE E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL?

O conceito de desenvolvimento sustentavel foi
popularizado pelo Relatério Brundtland,
publicado em 1987 pela Comissao Mundial
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das
Unidas. O
sustentavel como "o

Nagoes relatério define o
desenvolvimento
desenvolvimento que atende as necessidades
do presente sem comprometer a capacidade
das geracdes futuras de atenderem as suas

proprias necessidades".

O desenvolvimento sustentavel é composto
pelos trés pilares interdependentes da
sustentabilidade:

Envolve a protecgio e preservagdo dos recursos
naturais, ecossistemas e biodiversidade. Isso
inclui praticas de conservagao, uso sustentavel
dos recursos naturais, redugdo da poluigio e
mitigagdo dos

impactos das mudangas

climéaticas.

Visa garantir a equidade, justiga social e inclusao
para todas as pessoas, promovendo 0O acesso

igualitario a servigos basicos, como saude,
educagio, habitagdo e emprego digno. Isso inclui
também o respeito aos direitos humanos, a
promocao da igualdade de género e a redugao das
desigualdades sociais.

Procura promover o crescimento econémico de
forma sustentavel, criando empregos decentes,
estimulando a inovagao tecnolégica, formentando
a produgdo e O consumo responsaveis e
garantindo a estabilidade financeira e 0 berm-estar
economico das comunidades.

0 desenvolvimento sustentavel reconhece que
esses trés pilares estdo interligados e que o
progresso nao pode ser alcangado sem
considerar os outros.

Por exemplo: o crescimento econémico ndo pode
ser sustentado a longo prazo sem a protecgao dos
recursos naturais e a inclusdo social. Da mesma
forma, a justiga social ndo pode ser alcangada
sem um crescimento econdémico equitativo e
respeito com o meio ambiente.



| 0 QUE E A ECONOMIA CIRCULAR?

A economia circular € um modelo econémico
que se baseia no principio de reduzir, reutilizar,
reciclar e regenerar recursos, procurando
minimizar o desperdicio e maximizar a
eficiéncia na utilizagdo de materiais e energia.
Em contraste com o modelo econdmico linear
tradicional, que segue o padrao "extrair - produzir -
eliminar', a economia circular pretende fechar o
ciclo de vida dos produtos, mantendo os recursos
em uso pelo maior tempo possivel e evitando a
producéo de residuos.

Neste modelo, os produtos sao projectados para
seremm duraveis, modulares, reparaveis e
reciclaveis, facilitando a sua reutilizagao,
remanufactura e reciclagem. Os materiais e
componentes sdo mantidos em ciclos fechados
de producao, onde sdo continuamente
reutilizados e reciclados, reduzindo a necessidade
de extrair novos recursos naturais e, até, elevando

o valor agregado dos produtos.

A economia circular abrange urma variedade de
estratégias e praticas, incluindo:

DESIGN SUSTENTAVEL

A concepgao de produtos com materiais
seguros, duraveis e facilmente reciclaveis,

minimizando o desperdicio desde o inicio

do ciclo de vida do produto.

REUTILIZACAO

A promocgao da reutilizagdo de produtos e
componentes, prolongando a sua vida util e
evitando a necessidade de produzir novos
materiais.

REMANUFACTURA

O processo de restauragdo de produtos usados
para condigdes semelhantes as de novos, com o
objectivo de prolongar a sua vida util e reduzir a
necessidade de novos materiais.

RECICLAGEM

A recuperagdo e reprocessamento de materiais e
componentes de produtos eliminados para criar
novos produtos, fechando o ciclo de vida dos
materiais.

ECONOMIA DE COMPARTILHAMENTO

A promogao de modelos de negdcios baseados no
compartilhamento de recursos, como carros
compartilhados, aluguer de roupas e
compartilhamento de espagos de trabalho,
reduzindo a necessidade de posse e consumo

excessivo.

ECONOMIA
CONSERVACAO
& INOVACAO



ECONOMIA CIRCULAR

Estabelecer parcerias estratégicas e redes de colaboragao
entre empresas, governos, instituicoes de pesquisa,
organizagdes ndo-governamentais e comunidades locais
para compartilhar conhecimentos, recursos, tecnologias e
melhores praticas e impulsionar a inovagio e a adopgao
de solugdes circulares integradas.

A
economia circular tem o
potencial de oferecer uma série de
beneficios, incluindo a redugao da pressao
sobre 0s recursos naturais, a diminuigao da

producao de residuos, a criagdo de empregos

sustentaveis, a criagdo de novas propostas de

valor, novos produtos, inovagao tecnoldogica

- fortalecimento da esiliéncia.

economica.
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] 0QUE E INVESTIMENTO SOCIALMENTE RESPONSAVEL?

0 investimento socialmente responsavel,

também conhecido como investimento
sustentavel, ético ou verde, ¢ uma abordagem
de investimento que considera ndo apenas
o retorno financeiro, mas também os
impactos sociais, ambientais e éticos das
empresas e projectos nos quais o0s
investidores aplicam o seu capital. Em
esséncia, o investimento socialmente
responsavel procura alinhar os valores e
principios dos investidores com as praticas

das empresas em que investem.

Os investidores socialmente responsaveis
procuram aplicar 0s seus recursos em
empresas que demonstram  praticas
ambientais sustentaveis, boas relagbes com
funcionarios e comunidades, governagao
corporativa transparente e ética nos negécios.
Eles procuram evitar empresas envolvidas
em actividades controversas como poluigao
ambiental, violagdes dos direitos humanos,
trabalho infantil, fabricagdo de armas ou

tabaco, entre outros.

Existem varias estratégias e abordagens para
0 investimento socialmente responsavel,
incluindo:

Os investidores consideram factores ESG ao
avaliar empresas e projectos, incorporando
esses critérios decisbes de

nas suas

investimento.

Os investidores excluem sectores, empresas
ou praticas que ndo estdo alinhadas com os
seus valores e principios éticos.
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Os investidores priorizam empresas que tém
praticas ambientais e sociais responsaveis,
procurando oportunidades de investimento
em sectores sustentaveis e inovadores.

Os
comportamento das empresas nas quais
do dialogo
administragao, votos em assembleias gerais e
de

investidores procuram influenciar o

investem através com a

envolvimento em questdes

sustentabilidade.

Direccionamento dos investimentos para
sectores, industrias ou temas especificos que
contribuamm para a solugdo de desafios
sociais, ambientais e globais, como energia
renovavel, saude, educagdo, inclusado
financeira e desenvolvimento sustentavel.
Além disso, foco em empresas, projectos e
iniciativas que geram impactos sociais e
ambientais positivos mensuraveis, alinhados
com os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) das Nagdes Unidas e os
do

promovendo a criagdo de valor compartilhado

principios capitalismo consciente,

e a transformagéo sistémica.



INVESTIMENTO SOCIALMENTE RESPONSAVEL

0 investimento socialmente responsavel tem
crescido em popularidade nos ultimos
anos, refletindo a crescente conscientizagéo
sobre questdes ambientais, sociais e de
governagdo, bem como o desejo de muitos
investidores de alinhar os seus valores com as
suas decisbes de investimento em empresas
promissoras e potencialmente duradouras.

Além de promover praticas de negécios mais
responsaveis, o investimento socialmente
responsavel pode também gerar retornos
financeiros solidos e estaveis a longo
prazo, a medida que as empresas que
adoptam praticas sustentaveis tendem a
ser mais resilientes e bem-sucedidas ao
enfrentar os desafios do mercado actual.

EMPRESAS QUE
ADOPTAM PRATICAS
SUSTENTAVEIS TENDEM
A SER MAIS RESILIENTES
| BEM-SUCEDIDAS 40
ENFRENTAR 0S DESAFIOS
DO MERCADO ACTUAL.




| 0 QUE SAO ENERGIAS RENOVAVEIS?

As energias renovaveis sdo fontes de energia
que se regeneram naturalmente e séo
consideradas inesgotaveis a longo prazo. Elas
incluem diversas fontes, tais como:

A energia solar é obtida através da captagao da
luz do sol por meio de painéis solares, que
convertem a luz solar em electricidade ou calor
para uso domeéstico, industrial ou comercial.

A energia eolica é gerada a partir do vento,

capturado por turbinas edlicas que
transformam a energia cinética do vento em

electricidade.

A energia hidreléctrica é produzida através da
captura da energia cinética da agua em
movimento, utilizando barragens e centrais
hidraulicas para gerar electricidade.

A energia biomassa é obtida a partir da queima

de materiais organicos, como residuos
agricolas, madeira, residuos urbanos e biogas,

para produzir calor ou electricidade.

A energia geotérmica é gerada a partir do calor
natural do interior da Terra, capturado através
de pogos de perfuragao e utilizado para produzir
electricidade ou aquecimento.

Ou “Energia das Ondas e Marés”, diz respeito a
utilizagdo do movimento e da pressdo das
ondas do mar ou fluxo e refluxo das marés para
gerar electricidade através de dispositivos
edlicos, flutuantes ou submersiveis instalados
na superficie ou no fundo do mar ou turbinas e
geradores instalados em estruturas fixas ou
moveis em estuarios, canais e areas costeiras
com forte movimentagao de agua.



ENERGIAS RENOVAVEIS

Por meio da eletrolise da agua, produz-se
hidrogénio verde, que pode ser armazenado,
transportado e wutilizado como combustivel
renovavel em pilhas de combustivel para gerar
electricidade, calor e energia para veiculos de
emissao zero.

As energias renovaveis sao importantes para a
sustentabilidade por diversas razoes:

Reducgéo das emissoes de gases de efeito estufa:
As energias renovaveis geralmente produzem
menos gases de efeito estufa em comparagéo
com as fontes de energia convencionais, como o
carvao, o petroleo e o gas natural, ajudando a
mitigar as mudangas climaticas e o0s seus
impactos adversos.

Diversificagdo da matriz energética: Ao
diversificar a matriz energética com fontes
renovaveis, reduz-se a dependéncia de
combustiveis fosseis, aumentando a seguranga
energética e reduzindo a vulnerabilidade a
choques de

precos e interrupgdes no

fornecimento de energia.

Preservagao dos recursos naturais: As energias

renovaveis utilizam Yecursos naturais
inesgotaveis e regeneraveis, como sol, vento,
dgua e biomassa, ajudando a preservar o0s
recursos nao renovaveis, como o petroleo, o

carvao e o gas natural.

Estimulo a economia verde: O desenvolvimento

e implantagdo das energias renovaveis

impulsionam a criagcdo de empregos locais,
fomentarm a inovagao tecnoldgica e estimulam o
economicos

crescimento de sectores

sustentaveis, resilientes e que lidam com muitas
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matérias-primas inesgotaveis.

Promocao da inclusdo social: As energias
renovaveis tém o potencial de promover a
inclusdo social ao descentralizar a
producdo de energia, permitindo que
comunidades remotas ou carentes tenham
acesso a energia limpa e acessivel, também

por meio de negaécios locais.

Sendo assim, a relagdo intrinseca entre as
energias renovaveis e 0 combate as
mudangas climaticas demonstra a
importancia estratégica e urgente de
acelerar a transigdo energética global,
implementar politicas publicas ambiciosas
e eficazes, mobilizar investimentos
significativos e promover a cooperagao e a
colaboragdo multilateral para alcangar as
metas de redugao de emissodes, neutralidade
do carbono e sustentabilidade ambiental
estabelecidas nos acordos internacionais
sobre mudangas climaticas, como o Acordo
de Paris e os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel (0ODS) das Nagdes Unidas. A
transformagdo dos sistemas energéticos
globais

energética

em direccdo a uma matriz
renovavel, descentralizada,
resiliente e inclusiva é essencial para
superar os desafios climaticos, promover o
desenvolvimento sustentavel e construir
um futuro mais justo, seguro e
sustentavel para as geragoes presentes e

futuras.



I 0 QUE E A AGRICULTURA SUSTENTAVEL?

A agricultura sustentavel € um sistemna de
producdo agricola que procura atender as
necessidades actuais de produgdo de alimentos,
tibras e biomassa de forma a garantir a seguranca
alimentar e nutricional das pessoas, a0 mesmo
tempo em que preserva 0s recursos naturais e
bem-estar das
comunidades rurais e a saude do

promove 0

meio ambiente. Ela baseia-se em
principios e praticas que visam
minimizar os impactos negativos
da agricultura sobre o meio
ambiente, promover a equidade
social e economica e garantir a
viabilidade econdmica a longo
prazo.

A agricultura
incorpora uma série de praticas e

sustentavel

técnicas eficientes que visam
promover a saude do solo, a
conservagao da agua, a protecgio
da biodiversidade, a redugdo do
uso de insumos quimicos e a

mitigagdo das  mudangas
climaticas. Algumas das
principais  caracteristicas e
praticas da agricultura
sustentavel incluem:

Agricultura organica: O cultivo

de alimentos sem o uso de fertilizantes quimicos
sintéticos, pesticidas ou organismos
geneticamente modificados, promovendo praticas
de manuseamento do solo e controle de pragas

baseadas em técnicas naturais e organicas.
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Rotacao de culturas: A altemancia de diferentes
culturas numa mesma area ao longo do tempo,
promovendo a diversidade de espécies, a fertilidade

do solo e a redugdo da incidéncia de pragas e
doengas.

Uso eficiente de recursos:

A adopgdo de praticas de
manuseamento que visam
optimizar o uso de 3gua, energia
e outros recursos naturais,
minimizando o desperdicio e
maximizando a eficiéncia
produtiva, o que pode baratear a

producio alongo prazo.

Conservagéao do solo:

A implementag3o de praticas de
manuseamento do solo que
visam prevenir a erosao,
melhorar a estrutura do solo,
aumentar a sua capacidade de

retencdo de 4gua e promover a

saude biologica do solo.
Agroecologia: 0O uso de
principios ecoldgicos na

producgdo agricola, integrando
conhecimentos tradicionais e
cientificos para  promover
sistemas mais sustentaveis,

resilientes e diversificados.

Agricultura de baixo carbono: A adopcdo de
praticas agricolas que visam reduzir as emissoes de
gases de efeito estufa, como o uso de energia
renovavel, técnicas de manuseamento do solo



AGRICULTURA SUSTENTAVEL

que aumentam o sequestro de carbono e a
redugao do uso de fertilizantes nitrogenados.

Inovagdo tecnologica: O desenvolvimento e
adopcdo de tecnologias agricolas inovadoras,
como agricultura de precisdo, biotecnologia e
sistema de monitorizagao remoto, para aumentar
a produtividade, reduzir os impactos ambientaise
melhorar a eficiéncia dos sistemas agricolas.

Em resurmno, a agricultura sustentavel procura
promover sistemas agricolas mais resilientes,
equitativos e ambientalmente responsaveis, que
garantam a seguranga alimentar e nutricional das
pessoas, a0 mesmo tempo que preservam 0s
recursos naturais e promovem o bem-estar das
comunidades rurais e urbanas.



| 0 QUE E GESTAO DE RESIDUOQS?

A gestdo de residuos na sustentabilidade refere-se
ao conjunto de praticas e estratégias adoptadas
para minimizar os impactos negativos dos
residuos sdlidos sobre o meio ambiente, a satde
publica e a qualidade de vida das pessoas, ao
mesmo tempo em que promove a conservagao de
recursos naturais e a eficiéncia na gestdo de
residuos.

Esse processo envolve varias etapas, desde a
producdo dos residuos até a sua disposigao final e
pode incluir:

Reducdo na fonte: Acgbes para reduzir a
quantidade de residuos produzidos, como o uso de
embalagens reutilizaveis, a promogao de praticas
de consumo consciente, a minimizagdo de
embalagens desnecessarias e a adopgido de
técnicas de design ecolégico.

Reutilizagdo: A promogdo da reutilizagdo de
produtos e materiais, tanto por meio de iniciativas
individuais, como a doagdo de itens usados,
quanto por meio de programas de reutilizagado
institucionais e industriais.

Reciclagem: A recolha selectiva e o
encaminhamento dos residuos para reciclagem,
onde materiais como papel, plastico, vidro e
metais sdo processados e transforrmados em
novos produtos, reduzindo a demanda por
recursos naturais e os impactos ambientais
associados a extragdo e produgdo de novos
materiais.

Compostagem: O tratamento de residuos
orgdnicos através da compostagem, onde
materiais biodegradaveis, como restos de
alimentos e residuos de jardim, sdo decompostos
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por microrganismos num processo natural
que resulta num composto organico rico em
nutrientes, utilizado como fertilizante na
agricultura.
Tratamento adequado dos residuos
perigosos: A implementagdo de medidas
para o tratamento e disposigdo segura de
residuos perigosos, como substancias
guimicas, produtos e consumiveis
quimicos, electrdonicos e farmacéuticos, a
fim de evitar a contaminagio do solo, da
dguaedoar.

Disposigao final adequada: O destino final
dos residuos que ndo podem ser reduzidos,
reutilizados ou reciclados de forma
ambientalmente responsavel, através de
técnicas seguras e regulamentadas, como
aterros sanitarios, incineragdo controlada
ou outras formas de tratamento de residuos.

A integragdo estratégica e sistémica da
gestdo de residuos na promocgdo da
sustentabilidade, da economia circular e do
desenvolvimento sustentavel é essencial
para enfrentar os desafios globais da
poluicdo, dos residuos plasticos, da
degradagdo ambiental e das mudangas
climaticas.



A GRANDE DEMANDA DOS TEMPOQS ACTUAIS




I 0 QUE E ESG?

ESG é uma sigla em inglés que representa as trés
areas da gestdao da sustentabilidade por
empresas e instituigdes, sendo: ambiental,
social e de governagao. Aqui esta o que cada uma
dessas letras significa:

Ambiental (Environmental):

Refere-se as praticas de uma empresa ou
instituigdo relacionadas ao uso de recursos
naturais, protecgdo do meio ambiente e mitigagao
de impactos ambientais negativos. Isso inclui
questdes como reducdo de emissbes de gases
Nnocivos, conservagao de recursos naturais, gestao
de residuos, eficiéncia energética, uso de energia
renovavel e politicas de mudanga climatica.

Social (Social):

Refere-se as praticas relacionadas a gestao dos
funcionarios, impacto na comunidade, relagoes
com clientes e fornecedores, diversidade e
inclusao, direitos humanos, saude e seguranga no
trabalho e envolvimento comunitario. Isso inclui
questdes como direitos dos trabalhadores,
igualdade de oportunidades, seguranga no local
de trabalho, impacto social nas comunidades
locais e contribuigtes para o bem-estar social.

AMBIENTAL

SOCIAL &
GOVERNACAO

=
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Governacao (Governance):

Refere-se as praticas de governagao corporativa de
uma empresa ou instituigao, incluindo estrutura
directiva, transparéncia, ética nos negocios,
conformidade regulamentar, gestdo de riscos,
incentivos, remuneragdo executiva e politicas
anticorrupgdo. Isso inclui questdes como
independéncia do conselho, diversidade na
direcgao, auditoria e conformidade, protecgdo dos
direitos dos accionistas e responsabilidade

corporativa.

As dimensbes ESG s3o cada vez mais
importantes
bancos internacionais e

para investidores, empresas,
fundos de
investimento, pois refletern uma abordagem
mais abrangente para avaliar o desempenho e o
impacto de uma organizagdo, indo além de
apenas consideragoes financeiras.

Empresas que adoptam praticas sustentaveis e
responsaveis em relagdo ao meio ambiente,
sociedade e governagdo tendem a ser mais
atractivas por serem potencialmente mais
resilientes, terem um planeamento futuro
mais so6lido e amplo e mais alinhadas com as
expectativas dos consumidores e da sociedade
em geral. Além disso, as empresas ESG
frequentemente apresentam melhores resultados
financeiros a longo prazo, reduzem riscos
associados a questdes ambientais e sociais e
estdo mais preparadas para enfrentar desafios

regulamentares e de mercado.



COMO 0 CICLO DE VIDA DOS PRODUTOS SE RELACIONA

COM A SUSTENTABILIDADE?

O ciclo de vida de produtos e servigos
descreve as etapas pelas quais um produto
ou servico passa desde a sua concepgao até
a suadisposicgao final, incluindo extragao de
matérias-primas,

fabricagdo, distribuigéo,

uso, Esse
conceito é fundamental para entender o

impacto ambiental e social de um produto

manutengdo e eliminagéo.

ou servigo ao longo da sua existéncia e esta
intrinsecamente relacionado aos principios
da sustentabilidade.

Primeiramente, ao considerar o ciclo de vida
de
identificar e avaliar os impactos ambientais

um produto ou servigo, podemos
associados a cada uma das suas etapas. Isso
inclui a analise do uso de recursos naturais, a
emissao de poluentes, a produgao de residuos
e 0 consumo de energia ao longo de toda a
de produgido e Ao

compreender esses impactos, podemos tomar

cadeia consumao.

medidas para minimiza-los, adoptando
praticas mais sustentaveis, como a redugao
do desperdicio, o0 uso de materiais

renovaveis e a eficiéncia energética.

Além de aspectos ambientais, o ciclo de vida
de
implicagbes sociais, especialmente no que

produtos e servigos também tem
diz respeito aos direitos dos trabalhadores, a
saude e seguranga ocupacional e ao impacto
nas comunidades locais. Uma abordagem
sustentavel do ciclo de vida deve ter em
consideragdo ndo apenas os aspetos
ambientais, mas também os impactos
sociais ao longo da cadeia de produgao e
consumo, promovendo relagdes de trabalho
justas, respeitando os direitos humanos e
contribuindo para o desenvolvimento das
comunidades.
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Vamos considerar o exemplo pratico de uma
camiseta de algoddo para ilustrar como o
Ciclo de Vida dos Produtos se relaciona com a
sustentabilidade. A extragdo de algodao, a
primeira etapa do Ciclo de Vida dos Produtos,
pode causar degradagao do solo, uso intensivo
de agua e contaminagdo por pesticidas e
fertilizantes quimicos. Para promover a
sustentabilidade nessa fase, é possivel optar
por algodao orgénico ou algodéao cultivado de
forma sustentavel, reduzindo os impactos
negativos no solo, na agua e na saude
humana.

Na producdo e fabricagdo da camiseta sdo

consumidos energia, agua e recursos
naturais, gerando emissdes de gases de efeito
estufa e poluigdo. Para minimizar esses
impactos, é importante utilizar processos de
produgdo ecoeficientes, tecnologias menos
intensivas em carbono e fontes de energia
renovavel. Além disso, no fim de vida e
eliminagcdo da camiseta, o descarte

inadequado pode resultar em
contaminagdao do solo, da agua e dos
ecossistemas e contribuir para a poluigdo por

residuos téxteis.

Sendo assim, ao analisar e gerir o Ciclo de
Vida dos Produtos de forma integrada e
sustentavel, as empresas podem identificar
oportunidades de reduzir os impactos
melhorar a
em

ambientais e o0s custos,

eficiencia dos recursos, inovar
produtos ecoeficientes e promover praticas
de consumo responsavel, contribuindo para a
construcdo de uma economia mais circular,

resiliente e sustentavel.



CICLO DE VIDA DOS PRODUTOS

INiCIO

RECOLHA DE
RECURSOS

FIM

ELIMINAGAO FINAL
RESPONSAVEL
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] 0 QUE SAO 0S CHAMADOS “CREDITOS DE CARBONO?”

Os créditos de carbono sdo unidades de medida
usadas no mercado de carbono para quantificar
redugao,
compensacdo de emissdes de gases de efeito

e comercializar a remog¢ao ou
estufa (GEE), principalmente diéxido de carbono
(CO2). Esses créditos representam a redugdo de
uma tonelada meétrica de CO2 equivalente (tCO2e).

O conceito por tras dos créditos de carbono esta
fundamentado no principio da ‘“cap and trade"
(limitar e comercializar) ou “cap and share" (limitar
e compartilhar), que visa estabelecer limites ou
cotas para as emissdes de carbono e criar um
sistema de negociagao de créditos para incentivar
a reducao das emissbes e promover a
neutralizagao do carbono. Assim, as empresas ou
organizagdes que reduzem as suas emissdes de
gases de efeito estufa abaixo de um determinado
limite podem gerar créditos de carbono, que podem
ser vendidos a outras entidades que precisam
compensar as suas proprias emissoes.

Existem varias maneiras de gerar créditos de
carbono:

Projectos de mitigacdo de carbono: Projectos de
reflorestamento, projectos de energia renovavel,
melhoria da eficiéncia energética em industrias,
entre outros.

Reducédo certificada de emissées (RCE): E um
termmo muitas vezes associado a projectos que
seguem padroes reconhecidos internacionalmente,
como o Mecanismo de Desenvolvimento Limpo
(MDL) do Protocolo de Kyoto ou o Padrado Voluntario
de Carbono (VCS).

Sequestro de Carbono: Este método envolve a
captura de CO2 de fontes industriais, como centrais
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de energia e seu subsequente
armazenamento subterrdneo, evitando

que seja liberado na atmosfera.

Os créditos de carbono sdo negociados
em mercados de carbono, onde
compradores e vendedores negociam
pregos para os créditos. Existem
mercados de carbono regulados pelo
governo, bem como mercados voluntarios,
onde as empresas e individuos podem
optar por comprar créditos de carbono
para compensar as suas proprias
emissdes. O objectivo final dos créditos
de carbono é incentivar a redugao
liquida das emissdes de gases de efeito
estufa e ajudar a mitigar as mudangas

climaticas.



] 0 QUE E 0 CHAMADO “SEQUESTRO DE CARBONO”?

O termo "sequestro de carbono" refere-se ao
processo pelo qual o di6xido de carbono (CO2) é
retirado da atmosfera e armazenado em
reservatorios naturais ou artificiais por um
periodo prolongado. O sequestro de carbono
desempenha um papel crucial na mitigagao
das mudangas climaticas, pois o CO2 é um dos
principais gases de efeito estufa responsaveis
pelo aquecimento global.

Existem varias formas de sequestro de
carbono, incluindo:

Sequestro biologico: Envolve o armazenamento
de carbono por meio de processos naturais
realizados por plantas, arvores e ecossistemas
terrestres e aquaticos. Por exemplo, as arvores
absorvem (CO2 durante a fotossintese e
armazenam 0 mesmo na sua biomassa e no
solo sob a forma de matéria organica.
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Sequestro geologico: Envolve a captura e o
armazenamento de CO2 em formagoes
geologicas profundas,
salinos, campos de petrdleo esgotados e

como aquiferos

jazidas de carvao ndo exploradas. Este
meétodo é muitas vezes referido como
armazenamento geoldgico de carbono.

Envolve o

Sequestro tecnolégico:

desenvolvimento de tecnologias para
capturar CO2 directamente da atmosfera
ou a partir de fontes industriais, como
centrais de energia a carvao ou instalagdes
industriais e armazena-lo em reservatorios
adequados, como formacdes geoldgicas ou

utilizagdo em processos industriais.

0 sequestro de carbono é considerado uma
estratégia importante para reduzir as
concentragdes de CO2 na atmosfera e
ajudar a mitigar as mudangas climaticas.
No entanto, enquanto as tecnologias de
de
desenvolvimento e

sequestro carbono estdo em
implementagio, a
redugdo das emissdes de gases de efeito

estufa continua a ser uma prioridade

fundamental para limitar o aquecimento
global.




QUAL A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO E CONSCIENTIZAGAO
PARA A SUSTENTABILIDADE?

A educagdo e conscientizagdo desempenham
um papel fundamental na promogdo de
iniciativas sustentaveis e na preservagdo do
planeta e da vida humana.

Através da educagdo, as pessoas adquirem
habilidades e
necessarios para compreender os desafios
ambientais enfrentados pelo nosso planeta e

conhecimentos, valores

tomar acgbes responsaveis para enfrenta-los.
Iniciativas comunitarias ou colectivas em
instituigbes e empresas facilitam a absorgao
desse conteudo e a colaboragdo em novas
iniciativas sustentaveis e responsaveis.

A educagdo também capacita as pessoas a
tornarem-se agentes de mudanca nas suas
comunidades, inspirando-as a participar
activamente em iniciativas locais de
ambiental e

aléem da

conservagio, recuperagao
desenvolvimento sustentavel,
inovacdo e tecnologia. Ela promove a
participagao civica, o engajamento comunitario
e a colaboragdo entre diferentes sectores da
sociedade para enfrentar os desafios
ambientais de forma colectiva e eficaz.
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QUAIS SAO 0S DESAFIOS FUTUROS PARA
A SUSTENTABILIDADE?

A medida que avangamos para o futuro, enfrentamos uma série de desafios significativos que
exigirdo acgbes sustentaveis e inovagdes em todas as areas da sociedade. Estes desafios estao
intimamente ligados a tendéncias globais, adaptagfes as mudancgas climaticas e ao
desenvolvimento e adopgdo de novas tecnologias. A seguir, alguns dos principais desafios
futuros e as estratégias necessarias para aborda-los.

Mudancas Climaticas: O aumento das temperaturas
globais, eventos climaticos extremos e o aurmento do
nivel do mar representam uma das maiores ameagas
a sustentabilidade. Para enfrentar esse desafio, sera
necessario implementar politicas e praticas de
mitigacdo de emissdes de gases de efeito estufs,
investir em energias renovaveis e promover a
adaptagcdo as mudancgas climaticas em todas as
areas, desde a agricultura até a infraestrutura
urbana.

Escassez de Recursos Naturais: A crescente demanda
por recursos naturais, como agua, energia e
minerais, combinada com a degradagdo ambiental e
a perda de biodiversidade, representa um desafio
significativo para a sustentabilidade. Sera crucial
adoptar praticas de gestdo sustentavel de recursos,
promover a eficiéncia energética e hidrica e investir
em tecnologias de reciclagem e reutilizagdo para
garantir o uso responsavel dos recursos naturais.

Crescimento Populacional e Urbanizagdo: O rapido
crescimento populacional e a urbanizagéo
acelerada estdo a provocar uma pressdo sem
precedentes sobre os sistemas naturais e as
infraestruturas urbanas. Para lidar com esse desafio,
sera necessario promover o planeamento urbano
sustentavel, criar cidades mais compactas e
eficientes, investir em transporte publico e
infraestrutura verde e garantir acesso igualitario a
servigos basicos, como habitagao, saude e educacgao.
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DESAFIOS FUTUROS

Desigualdade Social e Economica: A desigualdade
econdmica e social é um sério obstaculo para o
desenvolvimento sustentavel, impedindo o acesso
equitativo a oportunidades e recursos para todas as
pessoas. Para abordar esse desafio, serda necessario
promover politicas de incluséo social, combater a pobreza
e a exclusdo e criar oportunidades econdmicas
sustentaveis para as comunidades marginalizadas.

Tecnologia e Inovagdo: As novas tecnologias tém o
potencial de impulsionar a sustentabilidade, mas também
apresentam desafios, como o aumento da dependéncia de
recursos naturais raros e a possibilidade de ampliar a
desigualdade digital. Sera crucial promover a inovagao
tecnologica em areas como energia limpa, agricultura
sustentavel, mobilidade urbana e gestdo de residuos, ao
mesmo tempo em que se aborda as questfes de acesso e
equidade na adopgao de tecnologias.

Educacdo e Conscientizagdo: A  educagdo e
conscientizagdo sido fundamentais para promover a
sustentabilidade e capacitar as pessoas a adoptarem
comportamentos e estilos de vida mais sustentaveis. Sera
necessario investir em educagdo ambiental e inclusiva,
promover a conscientizagao sobre os desafios ambientais
e engajar a sociedade civil em acgdes colectivas para
enfrentar esses desafios, ao mesmo tempo que estimula o
protagonismo de empresas e trabalhadores que agem sob o
principio da sustentabilidade.

Catastrofes naturais ndo relacionadas com as mudangas
climaticas: As catastrofes como terramotos, tsunamis,
vulcdes, inundagdes, deslizamentos de terra, incéndios
florestais, epidemias e pandemias, representam riscos
globais significativos para a sustentabilidade ao causar
impactos socioeconomicos, ambientais e humanitarios
devastadores, ameagando a segurancga, a estabilidade e o
bem-estar das comunidades, paises e regides afectadas e
comprometendo os avangos alcangados em direcgdo ao
desenvolvimento sustentavel.
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DESAFIOS FUTUROS

Cooperacao Multilateral e Diplomacia Ambiental: A cooperagdo multilateral, a diplomacia
ambiental, a governagao global, a solidariedade internacional, o fortalecimento das instituigdes
internacionais, a implementacgao de acordos, tratados e compromissos globais e a mobilizagao
de recursos, capacidades e conhecimentos sdo essenciais para enfrentar os desafios globais da
sustentabilidade, promover a paz, a justiga e a cooperagao entre paises, regides e comunidades e
construir um mundo mais seguro, estavel e sustentavel para as geragdes presentes e futuras.

SER
SUSTENTAVEL
E URGENTE.
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QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS CASES INTERNACIONAIS
RELACIONADOS A SUSTENTABILIDADE?

Existem muitos exemplos de negdcios sustentaveis e iniciativas bem-sucedidas de empresas

socialmente responsaveis ao redor do mundo que tém colhido bons resultados sustentaveis e

financeiros. Aqui estdo alguns exemplos:

Interface

A empresa de roupas Patagonia é conhecida pela sua forte ética
ambiental e social. Ela adoptou varias praticas sustentaveis, como usar
materiais reciclados nos seus produtos, oferecer programas de reciclagem de
roupas usadas e doar parte dos seus lucros a organizagfes de conservagao
ambiental.

A Unilever € uma empresa multinacional de bens de consumo que
tem feito esforgos significativos para reduzir o seu impacto ambiental e
promover a sustentabilidade nas suas operagdes. Ela tem metas ambiciosas
de redugdo de emissGes de carbono, eliminagido de residuos plasticos e
promocao de praticas agricolas sustentaveis na sua cadeia de suprimentos.

A Tesla é uma empresa lider em tecnologia de veiculos eléctricos e
energia renovavel. Os seus carros eléctricos ajudam a reduzir as emissdes de
gases do efeito estufa e promover a transicdo para uma mobilidade mais
sustentavel. Além disso, a Tesla também fabrica sistemas de armazenamento
de energia solar e baterias residenciais, contribuindo para a adopg¢io de
fontes de energia limpa.

A Interface é uma empresa lider em pisos modulares
ecologicos. Ela tem um compromisso firme com a sustentabilidade e
implementou iniciativas como a redugao do consumo de agua e energia nas
suas fabricas, o uso de materiais reciclados nos seus produtos e o
estabelecimento de metas de neutralidade de carbono.

A Danone é uma empresa de alimentos e lacticinios que tem feito
esforgos para promover a agricultura sustentavel e a produgio responsavel de
alimentos. Ela trabalha com agricultores para implementar praticas agricolas
regenerativas, reduzir o desperdicio de alimentos e garantir a seguranca
alimentar nas comunidades a nivel mundial.
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QUAIS SAO EXEMPLOS DE INICIATIVAS COMUNITARIAS
SUSTENTAVEIS BEM-SUCEDIDAS?

Existem muitos exemplos de negdcios sustentaveis e iniciativas bem-sucedidas de empresas
socialmente responsaveis ao redor do mundo que tém colhido bons resultados sustentaveis e
financeiros. Aqui estdo alguns exemplos:

Fundada pela activista ambiental
Wangari Maathai, esta iniciativa comunitaria envolveu a plantagéo de
milhdes de arvores em toda a Africa para combater a desertificagdo e
promover a sustentabilidade ambiental. Além disso, o movimento
concentra-se na capacitagdo das mulheres, fornecendo-lhes
oportunidades econdémicas e educacionais.

Esta iniciativa comunitaria comegou como
uma resposta ao problema da gestio de residuos na cidade de Beirute. A
organizagdo mobiliza voluntarios para recolher, separar e reciclar
residuos soélidos, ao mesmo tempo em que promove a conscientizagao
ambiental e oferece oportunidades de emprego a grupos marginalizados.

0 movimento Transition
Towns comegou no Reino Unido e espalhou-se pelo mundo, envolvendo
comunidades locais na transigdo para uma economia mais sustentavel e
resiliente. As iniciativas incluem a criagdo de hortas comunitarias,
projectos de energia renovavel, compartilhamento de recursos e
promocao de estilos de vida mais sustentaveis.

Esta organizagdo sem fins
lucrativos trabalha com comunidades rurais no Canada e em paises em
desenvolvimento para promover a gestdo sustentavel de florestas,
agroflorestas e recursos naturais. Ela oferece formagdo, assisténcia
técnica e financiamento para projetos de reflorestamento, conservagao
de solos e desenvolvimento comunitario.
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QUAIS SAO AS TENDENCIAS MUNDIAIS DA

SUSTENTABILIDADE E ESG?

Actualmente, varias tendéncias estdo a moldar
o cenario de ESG e sustentabilidade social. Aqui
estdo algumas das principais tendéncias em
destaque:

Cada vez mais investidores estdo a considerar
factores ESG ao tomar decisfes de investimento.
Isso inclui fundos de investimento, gestores de
activos e investidores institucionais que estdo a
incorporar consideragdes ambientais, sociais e
de governagdo nas suas estratégias de

investimento.

As Empresas estdo a sexr pressionadas a divulgar
informagdes detalhadas sobre as suas praticas
de ESG e os seus impactos sociais e ambientais.
Relatorios de sustentabilidade transparentes e
de alta qualidade estdo a tornar-se uma
expectativa dos investidores, consumidores e
outras partes interessadas.

COVID-19 destacou as
desigualdades sociais existentes e aumentou a

A pandemia de

conscientizagao sobre questdes de justiga social
e equidade. Como resultado, as empresas estao a
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ser incentivadas a abordar questdes como
diversidade e inclusdo, salario justo e
direitos trabalhistas nas suas operagoes e
cadeias de suprimentos.

A transigdo para uma economia circular
esta a ganhar impulso, com as empresas
procurando reduzir o desperdicio, a
reutilizar materiais e a projectar produtos
de forma mais sustentavel. A gestao eficaz
de residuos e a promogao da reciclagem
também estdo a tornar-se prioridades para

empresas e governos em todo o mundo.

A necessidade de combater as mudangas
climaticas estda a impulsionar a transigao
para fontes de energia limpa e renovavel,
bem como a redugdo das emissfes de
carbono em todos os sectores da economia.
Isso inclui a electrificagido dos transportes,
a eficiéncia energética nos edificios e
industrias e o investimento em energias
renovaveis como solar e edlica.

As empresas estdo a reconhecer a
importancia do engajamento com os seus
stakeholders, incluindo funcionarios,
ONGs e grupos

activistas. O didlogo aberto e a colaboragao

comunidades locais,
com as partes interessadas sdo essenciais
para identificar e responder as

preocupagoes sociais e ambientais.



TENDENCIAS

Sao ferramentas utilizadas para avaliar o
desempenho e a responsabilidade
socioambiental das empresas, sectores e
mercados em relagdo aos principios, critérios
e indicadores de sustentabilidade,
fornecendo informagdes, métricas e
benchmarks para investidores, stakeholders e
tomadores de decisdo sobre a gestao deriscos,
oportunidades e impactos associados as
actividades empresariais, produtos e cadeias
de wvalor. Alguns exemplos sdo: Dow Jones
Sustainability Indices (DJSI); Global 100
Index; MSCI ESG Ratings, entre outros.

Essas s8o apenas algumas das tendéncias
emergentes em ESG, sustentabilidade e
sustentabilidade social que estdo a moldar o
ambiente de negdcios actual e a influenciar
as decisbes corporativas, politicas e de
investimento em todo o mundo. A integracgao
eficaz dessas consideragdoes pode nao
apenas gerar valor para as empresas, mas
também contribuir para um futuro mais
sustentavel e inclusivo para todos.




] COMO SER MAIS SUSTENTAVEL NOS NEGOCIOS?

Ser mais sustentavel nos negdcios envolve a adopg¢ao de praticas, estratégias e iniciativas
que integram os principios da sustentabilidade ambiental, social e de governagao (ESG)
nas operagdes empresariais, cadeia de valor, produtos, servigos e relagfes com stakeholders,
visando promover a criagdo de valor compartilhado, a resiliéncia empresarial e o
desenvolvimento sustentavel. Aqui estdo algumas dicas e orientagbes para ser mais
sustentavel nos negocios:

Politicas de Sustentabilidade Empresarial:

Desenvolva e implemente politicas de sustentabilidade que abordem questdes
ambientais, sociais e de governagao (ESG).

Defina metas e métricas especificas para monitorizar e medir o desempenho da
sustentabilidade da empresa ao longo do tempo.

Envolva os funciondrios em iniciativas de sustentabilidade e incentive a
participagio activa em praticas e programas sustentaveis.

Eficiéncia Energética e Redugio de Residuos:

Implemente medidas para reduzir o consumo de energia, como actualizagio de
equipamentos para versdes mais eficientes, instalagdo de iluminagdo LED e
programas de conservagao de energia.

Implemente praticas de reducgao, reutilizagcao e reciclagem para minimizar o
desperdicio de materiais e recursos.

Considere a adopgdo de tecnologias de ponta, como sistemas de gestdo de
energia, automatizagdo e monitorizagdo de recursos, para optimizar o uso de
energia e recursos.

Cadeia de Fornecimento Sustentavel:

Avalie e seleccione fornecedores e parceiros com base em praticas sustentaveis,
eticas e responsaveis.

Estabelegca padrdes de sustentabilidade para a cadeia de suprimentos,
incentivando os fornecedores a adoptarem praticas ambientalmente amigaveis,
justas e éticas.

Promova a transparéncia e a colaboragdo com fornecedores para identificar
oportunidades de melhoria e inovagao em praticas sustentaveis.
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Engajamento com a Comunidade:

Esteja envolvido na comunidade local por meio de programas de
voluntariado, patrocinios e parcerias com organizagoes sem fins
lucrativos e instituigdes de caridade.

Realize eventos e iniciativas que beneficiem a comunidade local, como
dias de servigo voluntario, campanhas de arrecadagdo de fundos e
projectos de melhoria ambiental.

Desenvolvimento Profissional Sustentavel:

Oferega programas de formacdo e desenvolvimento que abordem
questdes de sustentabilidade e responsabilidade social, capacitando os
funcionarios a integrar praticas sustentaveis nas suas rotinas de trabalho.

Incentive a educagao continua sobre sustentabilidade e responsabilidade
social, fornecendo recursos e oportunidades de aprendizagem aos
funcionarios.

Transparéncia e Relatorios de Sustentabilidade:

Produza relatdrios de sustentabilidade transparentes e detalhados que
comuniquem o desempenho e o impacto da empresa em relagdo a
guestdes ambientais, sociais e de governagao.

Comunique-se abertamente com todas as partes interessadas sobre
iniciativas de sustentabilidade, incluindo funcionarios, -clientes,
investidores e a comunidade em geral.

Inovagao e Responsabilidade Social Corporativa:

Incentive a inovagdo e o empreendedorismo social dentro da empresa,
apoiando iniciativas que tenham um impacto positivo na sociedade e no
meio ambiente.

Estabelega parcerias estratégicas com organizagdes e instituigoes que
compartilham os mesmos valores de sustentabilidade e responsabilidade
social.
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Advocacia e Engajamento Politico:

Colabore com outras empresas, organizagdes da sociedade civil e
orgados governamentais para influenciar mudangas positivas a nivel
local, nacional e internacional.

Implementar Sistemas de Monitorizagao, Avaliacao e Relato de
Sustentabilidade:

Estabelecer sistemas de monitorizagéo, avaliagio, relato e auditoria de
sustentabilidade para medir, analisar, melhorar e comunicar o
desempenho ambiental, social e de governagdo (ESG) da empresa,
seguindo padrdes, diretrizes e frameworks de relato de
sustentabilidade, como Global Reporting Initiative (GRI),
Sustainability Accounting Standards Board (SASB), Task Force on
Climate-related Financial Disclosures (TCFD), e Integrated Reporting
(IR).
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